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1. OPĆE INFORMACIJE O KOLEGIJU 

1.1. Naziv kolegija Menadžment sportsko rekreacijskih sadržaja u turizmu i sportu 

1.2. Studijski program/i Stručni diplomski studij Menadžment turizma i sporta 
1.3. Status kolegija (O, I) I 1.6. Način 

izvođenja 
nastave 
(broj sati) 

Predavanja 15 

1.4. Šifra kolegija  Vježbe 15 

1.5. Kratica kolegija MSRSTS Seminar 15 

1.6. Semestar III E-učenje  

1.7. Bodovna vrijednost 
(ECTS) 

4 1.7. Mjesto i 
vrijeme 
održavanja 
nastave 

Prostorije Međimurskog 
veleučilišta u Čakovcu, prema 
rasporedu objavljenom na 
mrežnim  stranicama. 

2. NASTAVNO OSOBLJE 

2.1. Nositelj/i-zvanje doc.dr.sc. Nevenka 
Breslauer, prof. struč. stud. 

kontakt nbreslauer@mev.h 

  kontakt  

2.2. Asistent/i-zvanje  kontakt  

  kontakt  

2.3. Izvođač/i-zvanje  kontakt  

  kontakt  

3. OPIS KOLEGIJA 

3.1. Ciljevi kolegija Studenti/ce moći će spoznati osnovna načela sportske rekreacije u turizmu i 
sportu te znati primijeniti sportsku rekreaciju u turizmu. Osposobiti studente za 
praktičnu primjenu savladanih sadržaja u sportu i turizmu. 

3.2. Uvjeti za upis i  
polaganje kolegija  

Nema preduvjeta 

3.3. Ishodi učenja Studenti će nakon uspješno savladanog kolegija moći: 
I1 – Definirati specifičnosti sportske rekreacije 
I2 – Izraditi sportske rekreativne programe u turističke svrhe   
I3 – Opisati sadržaje, oblike i ulogu sportske rekreacije u turizmu i sportu 
I4 – Objasniti sadržaje, oblike i ulogu sportske rekreacije u turizmu i sportu 
I5 – Moći upravljati sportsko rekreativnim programima u turističke svrhe  
 

3.4. Doprinos kolegija 
studijskom 
programu 

Osposobiti studenta da samostalno može: 
- Kreirati sportsko-rekreativne programe i aktivnosti kao dodatnu ponudu 
turističke destinacije 
- Integrirati znanje i upravljati složenim događanjima u turizmu i sportu 
- Koristiti se informacijsko komunikacijskom tehnologijom u poslovnoj praksi za 

analizu, interpretiranje i prezentaciju podataka.x 

3.5. Sadržaj kolegija Kolegijem se definiraju specifičnosti sportske rekreacije te njihova primjena i 
upravljanje sportskom rekreacijom u turizmu i sportu.   

3.5. Vrste izvođenja 
nastave 

x Predavanja x Vježbe  
Mješovito 
e-učenje 

 
Samostalni 
zadaci 

 Laboratorij 

 
Seminari i 
radionice 

 
Obrazovanje 
na daljinu 

x 
Terenska 
nastava 

 
Multimedija 
i mreža 

 
Mentorski 
rad 

 Ostalo:  



3.7. Jezik izvođenja hrvatski 

3.8. Praćenje rada 
studenata (upisati 
broj ECTS bodova za 
svaku aktivnost tako 
da ukupni broj ECTS 
bodova odgovara 
bodovnoj vrijednosti 
kolegija, 1 ECTS = 30 
sati)  

 Pohađanje nastave 1 Seminarski rad  Istraživanje 

2 Kolokviji/pismeni ispit  Projekt  Esej 

1 Usmeni ispit  Praktični rad   

 

Specifikacija aktivnosti Postotak % Bodovi 

Vrednovanje tijekom nastave 

Kolokviji 1 30% 30 

Kolokvij 2 30% 30 

Seminar2 20% 20 

Usmeni ispit  20% 20 

Vrednovanje rada na ispitu za studente koji nisu kolokvirali 

 60% 60 

Ukupno: 100% 100 

 

Bodovi   Ocjena 
89 – 100 Izvrstan (5) 
76 – 88   Vrlo dobar (4) 
63 – 75   Dobar (3) 
50 – 62   Dovoljan (2) 
  0 – 49   Nedovoljan (1) 
 

3.9. Specifičnosti vezane  
uz polaganje kolegija 

Ukoliko student prikupi 50% bodova svakog ishoda izravno pristupa usmenom 
ispitu. 
Ukoliko student ne ostvari dovoljan broj bodova na međuispitu, ne može 
pristupiti sljedećem međuispitu te mora na pismeni ispit. Ukoliko zadovolji na 
pismenom ispitu, pristupa usmenom dijelu ispita. 
Seminarski rad se predaje u dogovorenom roku, a svakako prije ispitnog roka. 
Završna ocjena dobiva se na usmenom dijelu ispita. 

3.10. Obveze studenata • student u statusu redovitog studenta ostvaruje pravo izlaska na 
ispit  ako je prisutan na nastavi minimalno 70% od ukupno 
propisane satnice  

• student u statusu redovitog studenta koji je prisutan na nastavi od 
50 do 70 % ukupno propisane satnice može ostvariti pravo izlaska 
na ispit uz ispunjenje dodatne nastavne aktivnosti u dogovoru s 
nastavnikom kolegija 

• student u statusu redovitog studenta koji je prisutan na nastavi 
određenog kolegija manje od 50% satnice ponovno upisuje kolegij 
sljedeće akademske godine 

• student u statusu izvanrednog studenta ostvaruje pravo izlaska na 
ispit ako je prisutan na nastavi minimalno 30% od ukupno 
propisane satnice 

• student u statusu izvanrednog studenta koji je prisutan na nastavi 
od 20 do 30 % ukupno propisane satnice može ostvariti pravo 
izlaska na ispit uz ispunjenje dodatne nastavne aktivnosti u 
dogovoru s nastavnikom kolegija 

• student u statusu izvanrednog studenta koji je prisutan na nastavi 
određenog kolegija manje od 20% satnice ponovno upisuje kolegij 
sljedeće akademske godine. 

3.11. Pisani radovi Seminarski radovi moraju imati adekvatnu naslovnu stranicu, sadržaj, uvod, 
razradu, zaključak i literaturu te se pišu prema uputama koje se dogovaraju s 
nastavnikom.  

3.12. Obvezna literatura 
1. 

Breslauer, N. (2022). Sport i rekreacija u Turizmu,  Međimursko 
veleučilište u Čakovcu, Veleučilište Nikola Tesla Gospić  



 
2.  

Bartoluci. M.(2014). Menadžment sporta u turizmu. Sveučilište u 
Zagrebu; Kineziološki fakultet 

3.13. Dopunska 
literatura 

1. 
Beech, J., Chadwick S. (2010). Sportski menadžment. Zagrebačka škola 
ekonomije i menadžmenta. MATE d.o.o. Zagreb. 

2. 
Andrijašević, M (2010). Kineziološka rekreacija, Sveučilište u Zagrebu; 
Kineziološki fakultet 

4. DODATNE INFORMACIJE O KOLEGIJU 

4.1. Provjera kvalitete Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vještine poučavanja i razine 
usvojenosti gradiva ustanovit će se provedbom pisane evaluacije temeljeno na 
upitnicima, te na druge standardizirane načine a sukladno aktima  
Međimurskog veleučilišta u Čakovcu. 

4.2. Kontaktiranje s 
nastavnikom 

Studenti mogu kontaktirati s nastavnikom tijekom termina konzultacija i za 
vrijeme nastave, svi ostali načini komunikacije dogovaraju se s nastavnikom. 
Moguće je postaviti pitanja i e-mailom na koji će biti odgovoreno najkasnije za 
48 sati. Poželjno je da studenti za sve nejasnoće dođu što češće na 
konzultacije. 

4.3. Informiranje o 
kolegiju 

Obveza je svakog studenta redovito se informirati o odvijanju nastave. Sve 
obavijesti o održavanju ili eventualnoj odgodi nastave objavljuju se na sustavu 
za e- učenje Merlin i na mrežnim stranicama Veleučilišta. 

5. RAZRADA TEMATSKIH CJELINA  

Tjedan Tema 
Ishod 
učenja 
kolegija 

1. Uvodno predavanje: Cilj i primjena sportske rekreacije u turizmu i sportu 
 

I1 

2. 
Sportska rekreacija  izvan mjesta stanovanja/ Planinarenje 

I1 
I2 

3. 
Suvremeni turizam i sportska rekreacija  

I3 
I4 

4. 
Profilaktički programi 

I2 
I3 

5. 
Organizacija ljetnih sportsko rekreacijskih aktivnosti 

I3 
I4 

6. 
Organizacija zimskih sportsko rekreacijskih aktivnosti/ Kolokvij 1.  

I3 
I4 

7. 
''Sport za sve '' i HGSS 

I2 
I4 

8. 
Vikend izletništvo 

I5 
I6 

9. 
Plivanje 

I5 
I6 

10. 
Fitness 

I5 
I6 

11. 
Nordijsko hodanje  

I3 
I5 

12. 
Biciklizam/ cikloturizam 

I2 
I3 

13. 
Ekipni sportovi  u sportskoj  rekreaciji 

I2 
I3 

14. 
Individualni i mali sportovi u sportskoj rekreaciji 

I2 
I3 

15. 
Viseća kuglana i boćanje, završno predavanje Kolokvij 2.  

I5 
      I6 



 


