
TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA – IZVANREDNI STUDIJ 

 

Obavještavaju se izvanredni studenti prve i druge godine svih smjerova da će se nastava Tjelesne i 

zdravstvene kulture održati u sljedećim terminima: 

1. Četvrtak 28.11.2019. u 15:45 sati – FitLife fitness studio, Športska 2, Čakovec 

- U FitLife fitness studiju održat će se funkcionalni trening snage 

- Aktivno sudjelovanje u funkcionalnom treningu nosi 4 boda za kolegij TZK 

- Obavezno ponijeti sportsku odjeću i obuću  

 

2. Subota 7.12.2019. u 8:00 sati– Bazeni Marija Ružić, Športska 2, Čakovec 

- Na bazenima će se održati nastava plivanja 

- Aktivno sudjelovanje u nastavi plivanja nosi 3 boda za kolegij TZK 

- Obavezno ponijeti opremu za plivanje 

Za sudjelovanje u nastavi potrebno je izvršiti prijavu putem linka: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Qtv2hmf2PGzLn3zbTkJ8fKZolvV2QIfM8WgJaxvL2JQ/edit#gid=0 

* Nastavi se mogu priključiti i redovni studenti 
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